
Liebe Kollegen, 

 
Wissen heilt! 
Deswegen besuchen wir, mehr als viele andere 
Berufsgruppen, Weiterbildungen, die uns helfen sollen 
unsere Therapie so effektiv wie möglich zu machen. 
 
Mit der Fortbildungsserie „DIFFERENZIERTE DIAGNOSTIK UND BEHANDLUNG AM 
BEWEGUNGSAPPARAT“ bieten wir in Kooperation mit Hr. Dietmar Giersch einen Kompaktkurs zur 
Behandlung des Bewegungsapparates. 
Der Kurs zeigt Wege zu einer differenzierten Diagnostik am Bewegungsapparat auf. 
 

 Welche Strukturen können betroffen sein, kann ich eine Mitbeteiligung von Nerven 
ausschließen oder ergibt sich schon aus der Befragung, dass der Ort der Schmerzangabe bzw. 
der Funktionsstörung gar nicht verantwortlich ist? 

 Welche Schlussfolgerung ziehe ich aus der Untersuchung, wie ist die Prognose und welchen 
Therapieplan kann ich anbieten? 
Mit welcher Technik und wie lange behandle ich die betroffenen Strukturen bzw. was kann 
der Patient leisten? 

 Oder lasse ich besser die Hände weg und verlange eine genauere Diagnostik durch Ärzte? 
 
Der Kurs vermittelt Grundlagen des Aufbaus von Bindegeweben und Nerven, der Biomechanik von 
Gelenken und Neurobiomechanik, Mobilisation von Gelenken und extraneuraler Grenzflächen bei 
Störungen. 
Hierbei wird auch aufgezeigt wie in der Ergo- und Physiotherapie den Ursachen auf den Grund 
gegangen werden kann und wie diese gelöst werden können. 
 
Inhalte der Module sind wie folgt aufgebaut: 

Modul  Inhalte 

Differenzierte 
Untersuchung 
und 
Behandlung 
an der 
oberen 
Extremität  

 Biomechanik Gelenke 

 Neuroanatomie und Neurobiomechanik 

 Bindegewebe 

 Untersuchung und Behandlung der oberen Extremität anhand praktischer 
Beispiele 

 

Differenzierte 
Untersuchung 
und 
Behandlung 
an der 
unteren 
Extremität 

 Biomechanik Gelenke 

 Neuroanatomie und Neurobiomechanik 

 Bindegewebe 

 Untersuchung und Behandlung der unteren Extremität anhand 
praktischer Beispiele 

Differenzierte 
Untersuchung 
und 
Behandlung 
an der 
Wirbelsäule 

 Biomechanik Gelenke 

 Neuroanatomie und Neurobiomechanik 

 Bindegewebe 

 Untersuchung und Behandlung der Wirbelsäule anhand praktischer 
Beispiele 

 
Kursreihenfolge: Die Kurse sind unabhängig voneinander buchbar und vermitteln praktische 
Behandlungsbeispiele für die jeweilige Körperregion. 



 
Zugangsvoraussetzungen: Ergo- bzw. PT-Staatsexamen 
Unsere Termine für 2025: 

 Differenzierte Untersuchung und Behandlung an der oberen Extremität: 21.08.2025 – 
24.08.2025 (Kosten: 600,00 Euro) 

 Differenzierte Untersuchung und Behandlung an der unteren Extremität: 06.11.2025 – 
09.11.2025 (Kosten: 600,00 Euro) 

 
Kursleiter: Herr Dietmar Giersch 
 
Dietmar Giersch ist seit über 36 Jahren Physiotherapeut. Davon seit 1996 in eigener Praxis. 

In diesem Kurs will er seine Erfahrung aus über einhunderttausend Therapieeinheiten jungen 

Therapeutinnen und Therapeuten weitergeben. 

Sein Behandlungsschwerpunkt sind orthopädische und unfallchirurgische Patienten. 

Nach der Zertifikatsausbildung in Manueller Therapie vertiefte er dieses Wissen mit der Ausbildung in 

Orthopädisch Manueller Therapie und legte 1995 das internationale Examen (OMT II) darin ab. 

F. Kaltenborn, O. Evjenth, D. Lamb und insbesondere Frans v.d. Bergh waren dabei seine Ausbilder. 

Von 1995 bis 2000 war er als Teamlehrer in MT am DFZ-Mainz tätig. 

Seit 2023 ist er für die Akademie Florian Hockenholz als Referent in der Schmerztherapie für Ergo- 

und Physiotherapeuten tätig. 

 
In den Kursgebühren sind eine kleine Pausenversorgung sowie Kalt- und Warmgetränke enthalten, 
Arbeitsskripte werden digital zur Verfügung gestellt. 
Weitere Informationen erhaltet Ihr auf unserer Homepage www.revital.de oder schreibt uns eine 
mail an die akademie@revital.de 
 
Viele Grüße 
 
 
 
Ljudmila Bugaew und Thomas Hanus    Marc Langer 
Koordinatoren Revital Akademie    Geschäftsführer 

http://www.revital.de/
mailto:akademie@revital.de

